
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Decimoputzu, 21.05.2026 

A tutti i docenti  

 

 

 

Circ. n. 509 

Oggetto: Iniziativa formativa “Benessere a scuola e in famiglia” – Conferenza e work-
shop con il prof. Robert Melillo 

In riferimento all’oggetto si comunica che, nell’ambito del progetto “Benessere a scuola e in 
famiglia”, promosso dall’Istituto Comprensivo Pirri 1 – Pirri 2, sarà realizzata un’importante 
iniziativa formativa e culturale. 

Si affronterà in modo sistemico il tema del crescente disagio comportamentale, emotivo e 
relazionale in età evolutiva, offrendo chiavi di lettura fondate sulle più recenti ricerche neu-
roscientifiche e strumenti operativi utili per il contesto scolastico e familiare. 

L’iniziativa, che si caratterizza per la partecipazione del neuroscienziato di fama internazio-
nale Robert Melillo, si compone di due momenti distinti: una conferenza scientifica, della 
durata di circa 4 ore, aperta a dirigenti scolastici, docenti, educatori, famiglie e professionisti, 
fruibile anche in modalità streaming, che si terrà a Cagliari presso il Palazzo Doglio, e un 
workshop formativo intensivo della durata di 8 ore, in presenza e a numero chiuso, rivolto a 
docenti, educatori e operatori del settore, che si svolgerà nel teatro di via Toti dell’Istituto 
Comprensivo “Pirri 1 - Pirri 2”. 

Si allegano le relative note. 


