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  Decimoputzu, 16 marzo 2026 

A tutti i docenti  

Ai genitori 

Agli alunni/e 

della Secondaria di I° grado 

dell’I.C. Decimoputzu  

Alla DSGA 

Al Sito Web 

 

 

 

Circ. 364 

Oggetto: Rettifica calendari Circ. n. 357 - Progetto “Educazione Digitale e Digital 
Detox – Patentini digitali 

Si comunica che l’Istituto aderisce al progetto “Educazione Digitale e Digital Detox – 
Patentini digitali: competenze e sicurezza per i giovani”, promosso dal Comune di 
Decimoputzu nell’ambito del bando regionale per la transizione digitale e la sicurezza 
cibernetica. 

Il progetto nasce con l’obiettivo di accompagnare gli studenti verso un uso consapevole, 
sicuro e responsabile delle tecnologie digitali, fornendo strumenti utili per comprendere 
e gestire in modo equilibrato l’utilizzo di internet e dei dispositivi digitali. 

Le attività previste comprendono: 

• 30 ore di laboratori totali, dedicati all’educazione digitale (sicurezza online, 
protezione dei dati personali, rischi della rete, cittadinanza digitale) e allo sviluppo di 
competenze digitali pratiche (uso consapevole dell’intelligenza artificiale, sicurezza 
informatica di base, creazione di contenuti digitali); 

• una mattinata in orario curricolare di Digital Detox della durata di 4 ore ciascuna 
da definire, con attività educative e collaborative senza l’utilizzo di smartphone, 
finalizzate a promuovere relazioni, collaborazione e riflessione sulle proprie abitudini 
digitali. 
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giorno  8:00 – 10:00  10:00 – 12:00  12:00 – 14:00  

25/03/2026 
mercoledì 

3A  3A  1B–1C  

26/03/2026 
giovedì 

2B  3B–2A  1A  

01/04/2026 
mercoledì 

1A  1B–1C  2B  

08/04/2026 
mercoledì 

3B–2A  1A  3A  

09/04/2026 
giovedì 

1B–1C  2B  3B–2A 

 

 


