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Decimoputzu, 18.09.2025   

 

Ai Docenti 

Agli Alunni Ai 

Genitori 

Al Personale Ata 

Siliqua Vallermosa 

Al Dsga 

Al Sito Web 

 

Circ. N.36 

 

Oggetto: Anno Scolastico 2025/2026. Ripresa delle attività Progetto “Inclusione, aiuto e supporto, la scuola 

c’è” Avviso Pro.Gres.Si. Linea “Aiutiamoci”. Sedi di Siliqua e Vallermosa 

 

In riferimento all’oggetto si comunica che presso il nostro Istituto sarà attivo, fin dal mese di settembre, il 

servizio di Psicologia Scolastica per l’anno scolastico in corso. 

Il servizio è affidato alla Dr.ssa Manuela Piriccu, psicologa, ed è rivolto agli alunni e alle alunne frequentanti 

la Scuola Primaria e Secondaria di primo grado, ai genitori, ai docenti, al personale Ata. 

 

Le finalità del Servizio di Psicologia Scolastica rientrano nell’ambito della promozione del benessere e della 

prevenzione primaria del disagio attraverso un’ampia gamma di attività, quali: 

• Sportello d’ascolto: servizio di ascolto psicologico, counselling motivazionale e consulenza psicologica 

offerto alle alunne e agli alunni in orario scolastico. Si precisa che l’accesso al servizio è condizionato alla 

consegna della specifica autorizzazione (modulo consenso informato) da parte dei genitori, 

• presenza del professionista in classe durante l’ora di lezione sia per l’osservazione delle modalità di 

interazione tra pari e con i/le docenti sia per la realizzazione di interventi di promozione del benessere emotivo 

e la prevenzione del disagio scolastico attraverso percorsi di educazione emotiva e all’affettività;  

• altre eventuali modalità caratterizzate anche da approcci innovativi, quali a titolo esemplificativo, la 

collaborazione con i/le docenti nella realizzazione di interventi di screening precoce delle difficoltà scolastiche 

anche mediante la somministrazione di strumenti specifici, percorsi di orientamento scolastico rivolti alle 

alunne e agli alunni delle classi terze della scuola secondaria. 

• lavoro con gruppi di studenti;  

• incontri con i docenti;  

• incontri con le famiglie;  

Si precisa che nessuna delle attività svolte dalla psicologa scolastica persegue fini terapeutici e/o 

diagnostici rimanendo nell’ambito della promozione del benessere e della prevenzione primaria. La 

finalità è sollecitare cambiamenti nei modi di vedere più che di essere, modificando le rappresentazioni 
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che le persone hanno dei propri vissuti. 

Tutte le attività sono vincolate all’acquisizione del consenso informato firmato dai genitori e/o da chi detiene la 

responsabilità del minore. I moduli devono essere compilati e firmati da entrambi i genitori e consegnati ai 

coordinatori di classe entro il 30 settembre 2025 

Coloro che hanno autorizzato l’adesione al servizio nel corso dell’anno scolastico 2024/2025 non sono tenuti a 

presentare una nuova autorizzazione.  

Le autorizzazioni dovranno essere presentate dai genitori delle classi prime scuola primaria e secondaria, 

e dai genitori i cui figli/e si son iscritti per la prima volta presso l’ istituto Decimoputzu-Siliqua 

.Si rammenta che in qualsiasi momento i genitori hanno la libertà di modificare la loro adesione/non adesione al 

servizio in forma scritta utilizzando lo stesso modulo fornito dall’istituzione scolastica. 

Modalità di accesso allo Sportello d’ascolto: 

• Richiesta spontanea delle/gli alunne/i e/o dei genitori. 

• Segnalazione di casi particolari da parte degli insegnanti (previa acquisizione 

dell’autorizzazione). 

 

Contatti 

 

Il servizio è rivolto anche ai genitori degli alunni e ai docenti contattando direttamente la Dott.ssa Manuela 

Piriccu al numero 3498820260. 

Si prega di inviare un WhatsApp specificando i propri dati e la sede di appartenenza per essere ricontattati. 

O via mail all’indirizzo: piriccumanuela@tiscali.it  

 

 

Il calendario delle giornate e degli orari di apertura dello Sportello d’ascolto saranno pubblicati sul sito 

dell’Istituzione Scolastica nella prima settimana di Ottobre. 

 

Si allega alla presente i moduli per l’Autorizzazione: 

• Il modulo 1: “Modulo di consenso informato”. 
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