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Educazione all’affettività Educazione all’affettività Progetti di Istituto – DECIMOPUTZU- SILIQUA a.s. 2025/2026 

TITOLO DEL PROGETTO PLESSO CLASSI OBIETTIVI PERIODO DI 

REALIZZAZION

E 

SCUOLA INFANZIA 

Progetto di plesso con sfondo 

integratore comune 

“Piccoli esploratori alla 

scoperta del mondo” 

Decimoputzu 

 

Tutte le sezioni 

 

 
 Imparare a prendersi 

cura dell’ambiente e 

degli spazi comuni. 

 Rispettare la natura e le 

sue risorse. 

 Osservare i 

cambiamenti del clima 

e degli ambienti. 

 Conoscere chi si 

occupa di aiutare in 

caso di emergenze 

(Protezione Civile). 

 Compiere piccole 

azioni di tutela e 

rispetto dei beni 

comuni. 

 

Tutto l’anno 

scolastico 

 

Progetto di Ed. Civica di Plesso 

“Con Spinosetta alla scoperta 

del bosco”  

 

Decimoputzu Tutte le sezioni 

 

 Avere cura di sé, degli 

altri e dell’ambiente. 

 Esprimersi ed esplorare 

in modo creativo. 

 Osservare e 

comprendere i cicli 

della natura e dei 

cambiamenti 

ambientali. 

 

Tutto l’anno 

scolastico 

Progetto di Ed. Civica d’Istituto  

“Corsa contro la fame”  

Decimoputzu Tutte le sezioni 

 

 Sviluppare 

atteggiamenti di 

solidarietà e rispetto 

verso gli altri. 

 Comprendere, in modo 

semplice, il valore del 

cibo e della 

condivisione. 

 Promuovere la 

collaborazione e 

l’impegno comune in 

un’attività di gruppo. 

 Scoprire l’importanza 

del movimento e del 

prendersi cura del 

proprio corpo. 

 Riflettere 

sull’importanza di 

piccoli gesti per aiutare 

chi è in difficoltà. 

Data prevista: 

07/05/2026 
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PROGETTO DI ED. 

MOTORIA 

“Imparo e cresco in movimento 

e in musica”  

 

 

 

 

Decimoputzu Tutte le sezioni 

 Favorire lo sviluppo 

armonico del bambino 

attraverso 

l’integrazione di 

movimento e musica. 

 Sviluppare la 

consapevolezza del 

proprio corpo. 

 Potenziare le capacità 

di ascolto, attenzione e 

coordinazione. 

 Riconoscere e 

riprodurre ritmi 

semplici con il corpo e 

con strumenti. 

 Coordinare movimento 

e musica (camminare, 

saltare, correre 

seguendo il tempo). 

Tutto l’anno 

scolastico 

 

Progetto di Attività Alternativa 

alla Religione Cattolica 

“La mia storia, la nostra storia” 

 

Decimoputzu Sezioni A e B 

 

 Conoscere i diritti dei 

bambini e il valore 

della diversità. 

 Promuovere rispetto, 

inclusione e 

collaborazione. 

 Sviluppare ascolto, 

dialogo e 

comunicazione 

positiva. 

 Valorizzare le diverse 

culture e favorire la 

pace. 

 Rafforzare autostima e 

consapevolezza di sé. 

 

Tutto l’anno 

scolastico 

Progetto di Ed. Civica d’Istituto 

“Corsa contro la fame”  

Siliqua Tutte le sezioni 

 

 Sviluppare 

atteggiamenti di 

solidarietà e rispetto 

verso gli altri. 

 Comprendere, in modo 

semplice, il valore del 

cibo e della 

condivisione. 

 Promuovere la 

collaborazione e 

l’impegno comune in 

un’attività di gruppo. 

 Scoprire l’importanza 

del movimento e del 

prendersi cura del 

proprio corpo. 

 Riflettere 

sull’importanza di 

piccoli gesti per aiutare 

chi è in difficoltà. 

Data prevista: 

07/05/2026 



I.C. - DECIMOPUTZU – SILIQUA 
ARRICCHIMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA 2025/2026 – PROGETTI E USCITE 

DIDATTICHE 
 

   

 

Progetto di Attività Alternativa 

alla Religione Cattolica 

“La mia storia, la nostra storia” 

 

Siliqua Tutte le sezioni 

 

 

 Conoscere i diritti dei 

bambini e il valore 

della diversità. 

 Promuovere rispetto, 

inclusione e 

collaborazione. 

 Sviluppare ascolto, 

dialogo e 

comunicazione 

positiva. 

 Valorizzare le diverse 

culture e favorire la 

pace. 

 Rafforzare autostima e 

consapevolezza di sé. 

 

Tutto l’anno 

scolastico 

#io leggo perché 

Decimoputzu - Siliqua 

 

Tutte le sezioni 

 

 

 iniziativa nazionale di 

educazione e 

promozione della 

lettura con l’obiettivo 

di far crescere le 

biblioteche scolastiche 

del proprio territorio. 

dal 7 al 16 

novembre 2026 

La scuola va in biblioteca/la 

biblioteca va a scuola 

Villaspeciosa Tutte le sezioni  Far conoscere ai 

bambini le 

funzioni del 

servizio 

bibliotecario 

presente nel 

proprio comune;  

 Far crescere 

l’interesse per la 

lettura, per i libri e 

la cultura. 

 Avvicinare i 

bambini al mondo 

della biblioteca, 

intesa anche come 

luogo della 

cultura; 

 Influenzare 

positivamente gli 

aspetti relazionali 

e cognitivi dei 

bambini tramite la 

lettura ad alta 

voce. 

Secondo 

quadrimestre 

 

#io leggo perché 

 

Decimoputzu Villaspeciosa Tutte le sezioni  iniziativa nazionale di 

educazione e 

promozione della 

lettura con l’obiettivo 

di far crescere le 

biblioteche scolastiche 

del proprio territorio. 

dal 7 al 16 

novembre 2026 
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Progetto di Ed. Civica d’Istituto 

“Corsa contro la fame”  

Decimoputzu Villaspeciosa 

 

Tutte le sezioni 

 

 Sviluppare 

atteggiamenti di 

solidarietà e rispetto 

verso gli altri. 

 Comprendere, in modo 

semplice, il valore del 

cibo e della 

condivisione. 

 Promuovere la 

collaborazione e 

l’impegno comune in 

un’attività di gruppo. 

 Scoprire l’importanza 

del movimento e del 

prendersi cura del 

proprio corpo. 

 Riflettere 

sull’importanza di 

piccoli gesti per aiutare 

chi è in difficoltà. 

07/05/2026 

     

Progetto PerContare Villaspeciosa 4^A/B   Il progetto 

PerContare 

sviluppa e mette a 

disposizione per i 

docenti della 

scuola primaria del 

territorio nazionale, 

guide 

multimediali 

gratuite di provata 

efficacia, a 

supporto di una 

“didattica” della 

matematica 

multimodale 

inclusiva che 

utilizza anche le 

potenzialità 

dell’informatica e 

che tiene conto dei 

diversi stili di 

apprendimento 

degli alunni e delle 

loro difficoltà. 

 Le finalità sono: 

innalzare il livello 

generale di 

competenze 

matematiche negli 

studenti in uscita 

dalla primaria per 

prepararli agli studi 

successivi nelle 

materie scientifiche 

e promuovere la 

formazione dei 

docenti. 
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Progetto ArAl Villaspeciosa 4^A Il progetto ArAl si colloca 

all’interno di quella 

cornice teorica che assume 

la denominazione di early 

algebra, un’area di ricerca 

nell’ambito 

dell’educazione 

matematica che promuove 

l’insegnamento 

dell’aritmetica in una 

prospettiva algebrica sin 

dai primi anni della scuola 

primaria, se non dalla 

scuola dell’infanzia. 
Essa sostiene che i 

principali ostacoli cognitivi 

si collocano in campo pre-

algebrico, e che molti di 

essi nascono in modi 

insospettabili in contesti 

aritmetici e pongono in 

seguito ostacoli concettuali 

spesso insormontabili allo 

sviluppo del pensiero 

algebrico poiché gli 

studenti, senza la 

consapevolezza delle 

procedure in aritmetica e 

del modo in cui esse 

nascono, non possiedono 

una base concettuale sulla 

quale costruire le loro 

conoscenze algebriche. 
 

 

STEAM in Minecraft 2026P Villaspeciosa 4^A/B, 5^B/C  Promuovere l’uso 

dell’AI come 

strumento per 

immaginare e 

progettare 

soluzioni 

innovative capaci 

di trasformare la 

società, per 

affrontare sfide 

complesse e 

immagine un 

futuro più 

efficiente, 

inclusivo e 

sostenibile. 

 Esplorare le 

potenzialità 

dell’AI e la sua 

applicazione in 

contesti concreti, 

promuovendo un 
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approccio creativo 

attraverso l’uso di 

Minecraft 

Education. 

     

Ajò Villaspeciosa Sez.A  Promuovere nei 

bambini una prima 

familiarizzazione 

con la lingua 

sarda, attraverso 

un approccio 

ludico e 

relazionale; 

 Valorizzare la 

lingua e la cultura 

del territorio come 

elementi identitari; 

 Stimolare curiosità 

e rispetto per la 

diversità 

linguistica e 

culturale. 

Tutto l’anno 

          English is fun Villaspeciosa Sez.A  Offrire ai bambini 

una prima 

esposizione 

naturale e giocosa 

alla lingua inglese; 

 Favorire lo 

sviluppo delle 

capacità di ascolto 

e imitazione di 

suoni diversi da 

quelli della lingua 

madre; 

 Stimolare 

curiosità, apertura 

e interesse per le 

lingue straniere sin 

dalla prima 

infanzia; 

 Porre le basi per 

un approccio 

positivo e 

motivante 

all’apprendimento 

dell’inglese. 

Tutto l’anno 

    Contos de foghile e 

imbalapipius 

Villaspeciosa Sez.B  Promuovere nei 

bambini la 

comprensione e 

l’uso della lingua 

Sarda, attraverso 

un approccio 

ludico e 

relazionale e la 

condivisione di 

racconti 

tradizionali; 

Tutto l’anno 



I.C. - DECIMOPUTZU – SILIQUA 
ARRICCHIMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA 2025/2026 – PROGETTI E USCITE 

DIDATTICHE 
 

   

 

 Valorizzare la 

lingua e la cultura 

del territorio come 

elementi identitari; 

 Stimolare curiosità 

e rispetto per la 

diversità 

linguistica e 

culturale. 

           Service learning Villaspeciosa Sez.C (+sez. A e C 

in supporto nella 

seconda fase) 

 Educare alla 

cittadinanza attiva; 

 Apprendere in 

modo 

significativo; 

 Sviluppare 

empatia e 

collaborazione; 

 Collegare scuola e 

territorio; 

 Formare la 

persona nella sua 

interezza. 

Tutto l’anno 

Capsule del tempo Siliqua Tutte le 

sezioni 

Conservazione della 

memoria storica 

Marzo-

aprile-

maggio 2026 

Valori in rete “Uno Due 

Calcia” 

Siliqua- Vallermosa Tutte le 

sezioni 

Iniziativa della FIGC 

per la promozione 

dell’attività motoria 

con la presenza di un 

esperto. 

Tutto l’anno 

SUONI, SILENZI E MUSICA 

(Progetto basato sul Metodo 

Suoni e Silenzi®) 

Siliqua Tutte le sezioni - Scoprire il paesaggio 

sonoro attraverso 

attività di percezione 

e produzione 

musicale usando 

voce, corpo, oggetti 

- Sperimentare e 

combinare elementi 

di musica di base 

- Produrre semplici 

sequenze sonoro-

musicali 

Da novembre a 

maggio 

Scuola Attiva Infanzia Siliqua  Tutte le sezioni Progetto di attività 

motoria per la 

valorizzazione e 

promozione 

dell’educazione fisica e di 

uno stile di vita sano 

 

Tutto l’anno 

 

SCUOLA PRIMARIA 
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Scuola Attiva Kids Siliqua - Vallermosa 2A- 3A- 2C-3C Progetto di attività 

motoria per la 

valorizzazione e 

promozione 

dell’educazione fisica e di 

uno stile di vita sano 

Tutto l’anno 

Insulas Siliqua - Vallermosa 2C-3C-5C- 5A-5B Insegnamento e utilizzo 

delle lingue delle 

minoranze storiche 

Tutto l’anno 

Interventi di rafforzamento 

dell’integrazione scolastica  
Siliqua 4A Insegnamento della 

lingua italiana per alunni 

stranieri 

Secondo 

quadrimestre 

Arborea “Il buon latte nelle 

scuole” 

Siliqua - Vallermosa Tutte le classi Promozione della salute  

e del benessere 

alimentare  

Secondo 

quadrimestre 

Capsule del tempo Siliqua 1A-1B-3A-4A-5A-

5B 

Conservazione della 

memoria storica 

Marzo-aprile-

maggio 2026 

Uta- Resiliente-WWF Siliqua 4A- 5A-5B Educazione al rispetto 

dell’ambiente e 

promozione della 

conoscenza del proprio 

territorio, della fauna e 

della flora autoctone con 

esperti del WWF. Uscita 

didattica. 

Ottobre 

Io leggo perchè Siliqua- Vallermosa Tutte le classi Iniziativa promossa 

dall’Associazione Italiana 

Editori con l’obiettivo di 

incentivare la lettura, 

promuovere la 

costituzione e 

ampliamento delle 

biblioteche scolastiche 

Novembre 

Valori in rete 

“Giococalciando” 

Siliqua- Vallermosa 1A-1B-1C Iniziativa della FIGC per 

la promozione 

dell’attività motoria 

con la presenza di un 

esperto 

Tutto l’anno 

Servizio di gestione delle 

biblioteche dell’Unione 

dei Comuni. Progetto 

“Fanaris”- La scuola va in 

biblioteca/La biblioteca 

va a scuola 

Siliqua- Vallermosa 

 

Tutte le classi Progetto con la finalità 

di promuovere la 

lettura e la 

conoscenza delle 

biblioteche del 

territorio 

dicembre-

gennaio-

febbraio-marzo 

Cancroiotiboccio “I 

cioccolatini della ricerca” 

Siliqua Tutte le classi Raccolta fondi 

dell’AIRC e 

novembre 
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sensibilizzazione sul 

tema della Cittadinanza 

attiva 

Progetto "Corsa contro la 

fame” 

 

Siliqua - Vallermosa Tutte le classi Sport e solidarietà. 

Responsabilizzare gli 

studenti come cittadini 

attivi. Sensibilizzare sul 

problema della fame 

nel mondo e dei diritti 

fondamentali 

dell’uomo.  

 

Progetto di ed. Civica 
“Ambientiamoci” 

Siliqua- Vallermosa Tutte le classi Progetto di ed. Civica 

sugli obiettivi 

dell’Agenda 2030 

Tutto l’anno 

Progetto regionale 

Progressi - Linea 

Aiutiamoci 

Siliqua- Vallermosa Tutte le classi Prosecuzione 

progetto di 

inclusione, ascolto e 

supporto, nelle classi 

che lo richiedono, di 

psicologa e 

pedagogista. 

Triennale 

2023/’24 

2024/’25 

2025/’26 

Scuola Attiva Kids Decimoputzu- 

Villaspeciosa 

Classi 2°A-B/ 

3°A-B 

2°A-B/3°B 

Progetto di attività 

motoria per la 

valorizzazione e la 

promozione 

dell’educazione fisica e 

di uno stile di vita 

sano. 

Dal secondo 

quadrimestre 

Discipline in teatro Villaspeciosa 3^B Il Progetto si propone 

come percorso teso a 

fornire le opportunità 

e gli strumenti, 

affinché ogni alunno 

interiorizzi e 

padroneggi un metodo 

di studio, più 

confacente alle proprie 

peculiarità; nonché 

come potenziamento 

di competenze, oltre 

che disciplinari, 

civiche, relazionali 

(socializzazione, 

interazione 

Dal 12-01-2026 

a fine anno 

scolastico 
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interpersonale, 

collaborazione e aiuto 

reciproco), 

organizzative, di 

percezione e 

valorizzazione del sé 

con l’accrescimento 

dell’autostima, che 

agevolino un'armonica 

formazione personale 

per una significativa 

integrazione sociale. 

Competenze che, 

integrate tra loro, si 

convertono in 

macrocompetenze, 

riferibili alle 

competenze chiave 

europee, per 

l’apprendimento 

permanente. 

 

 

Valori in rete 

“Giococalciando” 

Decimoputzu 1^ A / 1^ B Iniziativa della FIGC per 

la promozione 

dell’attività motoria 

con la presenza di un 

esperto 

Tutto l’anno 

 

#io leggo perché. Decimoputzu - 

Villaspeciosa 

Tutte le classi Iniziativa promossa 

dall’Associazione Italiana 

Editori con l’obiettivo di 

incentivare la lettura, 

promuovere la 

costituzione e 

ampliamento delle 

biblioteche scolastiche. 

Novembre 2025 

Progetto “Scuolamente”. Decimoputzu - 

Villaspeciosa 

1^ A / 1^ B /3^ 

A/ 4^ A /5^ B 

2°A-B 

(Villaspeciosa) 

Progetto a cura della 

psicologa Dott.ssa 

Melinda Vargiu di 

educazione alle 

emozioni. 

Ottobre / 

novembre 2025 

 

Secondo 

quadrimestre 

5^B 

Cactus Film Festival. Decimoputzu 1^ A / 1^ B Progetto didattico per 

l’insegnamento 

Febbraio / 

marzo 2026 



I.C. - DECIMOPUTZU – SILIQUA 
ARRICCHIMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA 2025/2026 – PROGETTI E USCITE 

DIDATTICHE 
 

   

 

trasversale 

dell’educazione civica. 

La cucina dei colori. 

 

Decimoputzu 1^ A / 1^ B Laboratorio di eco-

pittura a cura del 

professor Massimo 

Lumini. 

Secondo 

quadrimestre 

Libriamoci 2026. Decimoputzu  Tutte le classi Attività di lettura ad 

alta voce. 

Febbraio 2026 

Progetto continuità. Decimoputzu - 

Villaspeciosa 

1^ A / 1^ B Percorso educativo tra 

scuola dell’infanzia e 

primaria per facilitare il 

passaggio dei bambini 

tra i due ordini di scuola 

attraverso attività 

condivise. 

Secondo 

quadrimestre 

Progetto continuità 

verticale con la scuola 

secondaria di primo grado. 

Decimoputzu- 

Villaspeciosa 

5^A /B Percorso tra scuola 

primaria e secondaria 

di 1° grado finalizzato a 

facilitare il passaggio 

dei bambini al 

successivo grado 

scolastico di istruzione 

attraverso attività 

laboratoriali nel plesso 

della scuola 

secondaria. 

Dicembre  

Il Buon Latte nelle scuole  Decimoputzu  Tutte le classi  L'evento prevede un 

momento formativo 

dedicato ai benefici 

della corretta 

alimentazione e un 

momento ludico 

dedicato al gioco e alla 

socializzazione. 

Secondo 

quadrimestre 

 

Servizio di supporto allo 

studio e mediazione 

didattica 

Decimoputzu-Siliqua 1-2-4-5 (Dec) 

4(Sil) 

Intervento di 

mediazione culturale e 

supporto allo studio 

 

Play show “Spettacoli 

interattivi a scuola!” 

Decimoputzu Tutte le classi Spettacoli teatrali 

comici musicali e 

interattivi per educare 

a diventare buoni 

cittadini del futuro 

trasmettendo i valori 

12 febbraio 

2026 
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essenziali attraverso il 

divertimento. 

Play show “Spettacoli 

interattivi a scuola!” 

Villaspeciosa 1^ B Spettacolo teatrale su 

tema del bullismo. 

Marzo – aprile 

2026 

Laboratorio di batteria con 

BATERAS BEAT 

Decimoputzu 

 

 

Villaspeciosa 

5°A-B 

 

 

5 B-C 

Progetto di educazione 

al ritmo nella Scuola 

Primaria finalizzato a 

sviluppare le 

competenze ritmiche 

degli alunni attraverso 

la conoscenza e 

l’utilizzo della batteria. 

 

Ottobre- 

dicembre 2025 

Progetto di Attività 

alternativa alla Religione 

Cattolica 

Decimoputzu - 

Villaspeciosa 

2 A, 4 B, 4 A 5B Attività sui diritti 

umani, la 

comunicazione, 

valorizzazione della 

persona, intelligenza 

emotiva e 

valorizzazione delle 

comp etenze. 

Tutto l’anno 

Progetto di ed. Civica 
“Ambientiamoci” 
 

 

Decimoputzu-

Villaspeciosa 

 

Tutte le classi 

Progetto di ed. Civica 

sugli obiettivi 

dell’Agenda 2030 

 

 

Tutto l’anno 

Progetto “Corsa contro la 

fame” 

Decimoputzu- 

Villaspeciosa 

Tutte le classi Sport e solidarietà. 

Responsabilizzare gli 

studenti come cittadini 

attivi. Sensibilizzare sul 

problema della fame 

nel mondo e dei diritti 

fondamentali 

dell’uomo. 

 

 

Progetto “Lasciami 

leggere” 

Villaspeciosa 4A Il progetto si fonda su una 

routine che aiuta la 

sedimentazione della 

pratica della lettura e che 

ha la doppia finalità di far 

sviluppare la capacità di 

concentrazione nel 

silenzio e la capacità di 

lettura. 

Tutto l’anno 
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Servizio di gestione delle 

biblioteche dell’Unione 

dei Comuni. Progetto 

“Fanaris” - La scuola va in 

biblioteca/La biblioteca 

va a scuola 

 

Villaspeciosa 2^A/4^A Progetto con la finalità 

di promuovere la 

lettura e la 

conoscenza delle 

biblioteche del 

territorio 

 

Ottobre/novem

bre 2025 

Spettacolo teatrale “Attivo 

come il Grinch” della 

compagnia teatrale 

Origamundi 

Villaspeciosa  1^ B  09 gennaio 

2026 

Progetto alimentare Villaspeciosa 1^ B, 4A Progetto finalizzato ad 

una buona e sana 

alimentazione 

promuovendo una 

volta a settimana la 

merenda con frutta e 

verdura 

Tutto l’anno 

Giocando con i rumori Villaspeciosa Classi 5^ Percorso educativo ed 

esperienziale per 

sensibilizzare alla 

disabilità visiva 

19 Dicembre 

2025 

Animazione alla lettura e 

al teatro 

Villaspeciosa 2^ B Progetto laboratoriale 

per scoprire il 

meraviglioso mondo 

dei libri. 

Tutto l’anno. 

Discipline in teatro Villaspeciosa 3^ B Laboratori pratici per 

progettare, 

sperimentare e 

apprendere attraverso 

il teatro. 

Tutto l’anno. 

SCUOLA SECONDARIA 

#io leggo perché.  

Contest – Incontro con 

l’autore Piergiorgio Pulixi  

Secondaria di 

Villaspeciosa 

Tutte le classi 

della Scuola 

Secondaria di 

Villaspeciosa 

 

Incentivare gli alunni 

alla lettura 

12 novembre 

2025 

“AVIS incontra la scuola” Decimoputzu e 

Villaspeciosa (sc. Sec.) 

Classi terze 

(Sc.Sec. 

Sensibilizzare 

all’importanza del 

volontariato;   avere 

maggiore cura nei 

Febbraio/Marz

o 2026 
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Decimoputzu e 

Villaspeciosa) 

confronti del 

prossimo; stimolare la 

creatività e la 

consapevolezza di sé. 

 

 

SCIENCE BUS DAY  Decimoputzu e 

Villaspeciosa  

Classi prime e 

seconde 

Promuovere la cultura 

scientifica e 

dell’innovazione. 

Coinvolgere gli alunni 

nell’apprendimento 

attivo delle discipline 

STEM.  

19/01/26 

(Villaspeciosa) e 

26/01/26 

(Decimoputzu) 

MONTECRISTO Tutti i plessi Classi terze Potenziamento della 

lingua francese 

attraverso la didattica 

emozionale con 

partecipazione ad uno 

spettacolo teatrale in 

lingua. 

Tutto l’anno 

(spettacolo 

teatrale il 

12/01/2026) 

Science Show con il 10LAB Siliqua e Vallermosa Tutte le classi • Promuovere la 

cultura tecno-

scientifica e 

dell’innovazione; 

• coinvolgere gli alunni 

nell’apprendimento 

attivo delle discipline 

STEM; 

• stimolare la curiosità 

e lo spirito di 

osservazione. 

19/11/2025 

Laboratori didattici 

Extracurricolari 

LAB@Iscola annualità 2026 

– Ambito 2 “Educazione 

Digitale” 

Vallermosa 1C – 2C – 3C • Promuovere la 
cultura tecno-
scientifica e 
dell’innovazione; 
• coinvolgere gli alunni 
nell’apprendimento 
attivo delle discipline 
STEM; 
• utilizzare in maniera 
critica e consapevole 
gli strumenti per la 
produzione e la 
comunicazione 
digitale; 

Gennaio-

Maggio 2026 
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• stimolare spirito di 
iniziativa, curiosità e 
creatività; 
• favorire il lavoro di 
gruppo. 

ORTOLAB: “Alimentiamo la 

nostra salute” 

Decimoputzu Tutte le classi  Promuovere 

l’apprendimento 

delle discipline 

STEM; 

 Favorire la 

comprensione 

delle leggi naturali 

di base che 

regolano la vita 

sulla terra; 

 Stimolare spirito di 

iniziativa e 

curiosità 

scientifica; 

 Potenziare il lavoro 
di gruppo e la 
collaborazione; 

 Promuovere 
atteggiamenti 
responsabili e 
consapevoli nei 
confronti 
dell’ambiente, 
della sostenibilità e 
del proprio 
benessere. 

 

Gennaio – 

Maggio 2026 

Educazione all’affettività Tutti i plessi Classi terze Educazione all’affettività e 

alla relazione. Aiutare i 

ragazzi e le ragazze a vivere 

in modo consapevole 

relazioni, affettività e 

sessualità nel rispetto di se 

e degli altri; permettere 

loro di confrontarsi con 

figure specifiche e 

competenti sui delicati 

temi dello sviluppo 

sessuale e affettivo; fornire 

loro i mezzi per riuscire a 

discernere tra relazioni 

sane e non, aiutarli a 

Febbraio/ 

Marzo 
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costruire la propria 

identità, anche sessuale 

Servizio di supporto allo 

studio e mediazione 

didattica 

 

Decimoputzu  Intervento di 

mediazione culturale e 

supporto allo studio 

 

 

Scuola attiva Junior Tutti i Plessi Tutte le classi Progetto di attività 

motoria per la 

valorizzazione e 

promozione 

dell’educazione fisica e di 

uno stile di vita sano 

 

Da Gennaio a 

Maggio 

Giornata Sportiva Tutti i plessi Tutte le classi Il progetto prevede una 

giornata dedicata ad 

attività motorie e 

giochi di squadra che 

coinvolgono i quattro 

plessi dell’istituto, con 

l’obiettivo di 

promuovere 

benessere, 

collaborazione e valori 

di fair play tra gli 

studenti 

Maggio/giug

no 

Competizioni sportive 

scolastiche 

Tutti i plessi Tutte le classi L’iniziativa offre agli 

studenti 

l’opportunità di 

confrontarsi con altre 

scuole in diverse 

discipline sportive, 

valorizzando 

impegno, talento, 

spirito di squadra e 

una sana 

competizione tra 

scuole. 

 

Da Gennaio a 

Giugno 
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ARRICCHIMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA  

IN RACCORDO CON IL TERRITORIO 

PROGETTO proposto dal 

Servizio di Gestione delle 

biblioteche dell’Unione dei 

Comuni.  

“La scuola va in biblioteca/la 

biblioteca va a scuola”  

Decimoputzu Tutte le sezioni 

 Sviluppare il piacere 

dell’ascolto e della 

lettura. 

 Ampliare linguaggio, 

immaginazione e 

comprensione. 

 Favorire espressione, 

comunicazione e 

socializzazione. 

 Scoprire e valorizzare il 

libro e la biblioteca. 

Date previste e da 

confermare: 

Alunni/e di 3 anni: 

un incontro nel 

mese di febbraio 

(12/02/2026) 

Alunni/e di 4 anni: 

un incontro nel 

mese di novembre, 

uno nel mese di 

dicembre: 

(27/11/2025 e 

04/12/2025) 

Alunni/e di 5 anni: 

due incontri nel 

mese di dicembre  

(11/12/2025 e 

18/12/2025) 

 

 

Attività di Educazione 

Ambientale “Puliamo il mondo” 

 

Decimoputzu 

 

Tutte le sezioni 

 

 Sviluppare il rispetto e 

la cura per l’ambiente. 

 Conoscere e valorizzare 

gli spazi verdi del 

territorio. 

 

13/11/2025 
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  Partecipare attivamente 

alla sistemazione di 

un’area comune. 

 Promuovere 

collaborazione, senso 

civico e appartenenza 

alla comunità. 

 

PROGETTO proposto dal 

Servizio di Gestione delle 

biblioteche dell’Unione dei 

Comuni.  

“La scuola va in biblioteca/la 

biblioteca va a scuola”  

Scuola Infanzia Siliqua Tutte le sezioni 

 Sviluppare il piacere 

dell’ascolto e della 

lettura. 

 Ampliare linguaggio, 

immaginazione e 

comprensione. 

 Favorire espressione, 

comunicazione e 

socializzazione. 

 Scoprire e valorizzare il 

libro e la biblioteca. 

Date incontri 

Bambini di 3 anni: 

18/02/2026 

 

Bambini di 4 e 5 

anni:25/02/2026 e 

6/03/2026 

PROGETTO proposto dal 

Servizio di Gestione delle 

biblioteche dell’Unione dei 

Comuni:  

“La scuola va in biblioteca/la 

biblioteca va a scuola”  

Scuola Infanzia Villaspeciosa Tutte le sezioni 

 Sviluppare il piacere 

dell’ascolto e della 

lettura. 

 Ampliare linguaggio, 

immaginazione e 

comprensione. 

 Favorire espressione, 

comunicazione e 

socializzazione. 

 Scoprire e valorizzare il 

libro e la biblioteca. 

Secondo 

quadrimestre 

“Sapori d’autunno” – Domus 
e pratzas 

 

Vallermosa 3 C – Scuola 

secondaria di II 

grado 

- Svolgere la funzione 

di guida e accoglienza 

dei visitatori all’interno 

dei monumenti; 

- Sensibilizzare i 

giovani sulle valenze 

sociali e civili dei 

monumenti e dei beni 

culturali in genere; 

- Rafforzare la 

percezione collettiva 

della cultura come 

valore primario da 

conoscere e tutelare. 

19/10/2025 
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USCITE DIDATTICHE –DECIMOPUTZU- SILIQUA A.S. 

2025/2026 

  

SCUOLA SECONDARIA DI DECIMOPUTZU   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

3A  Visita ai laboratori 

dell’Istituto IRGB - CNR 

(Cittadella Universitaria di 

Monserrato) 

Marzo/Aprile 

2026 

  

Le classi seconde 

della secondaria 

di Decimoputzu 

e Villaspeciosa 

Uscita didattica presso il 

Parco di per Perd’e Pibera – 

Monte Linas e visita al 

Museo Naturalistico 

Marzo/Aprile 

2026 

 

  

     

     

     

     

     

     

SCUOLA PRIMARIA DI DECIMOPUTZU   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

1^ A / 1^ B CAGLIARI Febbraio 2026 teatro Massimo di Cagliari  
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1^ A / 1^ B  Cagliari Marzo / aprile 

2026 

Teatro delle Saline  

1^ A / 1^ B  Cagliari 1° aprile 2026 Planetario dell’Unione Sarda  

1^ A / 1^ B Assemini Maggio 2026 Fattoria Didattica "Su cuile 

Peddio 
 

3°A e 3°B Tuili (SU)   22 maggio 2026 Sardegna in miniatura  

2°A e 2°B Tuili (SU)   

 

15 maggio 2026 Sardegna in miniatura 

 

 

5°A/B SINIS 19 MAGGIO 2026 PENISOLA DEL SINIS 

società cooperativa 

 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

SCUOLA DELL’INFANZIA DI DECIMOPUTZU   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

Tutte le sezioni 

 

Il Parco della Giara di 

Genoni 

 

13 maggio 2026   

     

     

     

     

SCUOLA SECONDARIA DI VILLASPECIOSA   
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CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

     

     

     

     

     

     

     

     

SCUOLA PRIMARIA DI VILLASPECIOSA   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

1°B  SANLURI 24/04/2026 

 

OASI FELICE DEGLI ANIMALI 

 

 

3°B  CAGLIARI  20/04/2026 TEATRO MASSIMO  

 

 

2° A/B  CAGLIARI 15/01/2026 TEATRO MASSIMO  

2° A/B  
 

 CAGLIARI 10/02/2026 TEATRO MASSIMO 

 

 

2° A/B 
 

 CAGLIARI 16/03/2026 

 
TEATRO MASSIMO 

 

 

2° A/B  E 3°B  TUILI  05/05/2026 SARDEGNA IN MINIATURA 

 

 

4°A  CAGLIARI 15/01/2026 TEATRO MASSIMO 

 

 

4°A 

 
 CAGLIARI 10/02/2026 TEATRO MASSIMO 

 

 

4°A  CAGLIARI 16/03/2026 TEATRO MASSIMO 

 

 

4° A  CAGLIARI 21/05/2026 

 
TEATRO MASSIMO  
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4°B ,5°B, 5°C  SEUI 14/04/2026 

 

MINIERE MONTEVECCHIO  

 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA DI VILLASPECIOSA   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

Tutte  Oasi naturalistica di “S’ortu 

mannu” - Villamassargia 

22 maggio 2026   

     

     

     

     

     

SCUOLA SECONDARIA DI SILIQUA   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

     

     

     

     

     

     

     

     

SCUOLA PRIMARIA DI SILIQUA   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

4A 

 

NORA 25/03/2026 Visita al parco archeologico di 

Nora 

 

3A CABRAS 01/04/2026 Visita al villaggio-agriturismo 

Sa Ruda 

 

5A/5B SANT’ANTIOCO 22/04/2026 Visita al parco storico 

archeologico di Sant’Antioco 
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1A/1B SANLURI 24/04/2026 Attività presso l’Oasi felice 

degli animali, centro etico e di 

equi-relazione 

 

1A/1B ARBOREA 27/04/2026 Visita allo stabilimento del 

latte Arborea 

 

1A/1B SILIQUA 20/05/2026 Attività presso la fattoria 

biologica Floris 

 

     

     

     

     

SCUOLA DELL’INFANZIA DI SILIQUA   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

Tutte le sezioni 

del plesso 

Uscita didattica presso il 

Parco di Perd’e Pibera – 

Monte Lina 

Maggio 2026   

     

     

     

     

SCUOLA SECONDARIA DI VALLERMOSA   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

     

     

     

     

     

     

     

     

SCUOLA PRIMARIA DI VALLERMOSA   



I.C. - DECIMOPUTZU – SILIQUA 
ARRICCHIMENTO DELL’OFFERTA FORMATIVA 2025/2026 – PROGETTI E USCITE 

DIDATTICHE 
 

   

 

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

                    Tutte le classi GONNESA 11/05/2026 Visita al sito archeologico del 

nuraghe Seruci 

 

Tutte le classi IGLESIAS 26/05/2026 Visita guidata presso l’azienda 

agrituristica Su Bistentu 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

SCUOLA DELL’INFANZIA DI VALLERMOSA   

CLASSI DESTINAZIONE PERIODO   

     

     

     

     

     

 


